
第１０２号 令和７年１０月

だより 10.11月

１０月１８日(土)

１２月６日(土)

小さなパーツを出します。
ゆったりじっくり、そして思い切り遊びましょう！

★出す予定のつみき★
・カプラ ・サイロバジュニア
・キュボロ ・WAKU-BLOCK
・ネフスピール… その他にも色々あります♪

少しずつ暑さが和らいできて、秋が近づいてきました。
涼しくなると、夏にはなかなかできなかった外遊びができるようになるの
が嬉しいですね。ぐるりんのお庭には、小さなすべり台やロディののりも
のなど色々あるので、ぜひ遊んでみてくださいね。

ぐるりんワークショップ

①鏡のまんげきょう作り
１０：１０～１１：００
０歳～未就学児とその保護者 子ども１０名

②ビー玉まんげきょう作り
１１：１０～１２：００
年少児～年長児とその保護者 子ども１０名

どちらの会も『まんげきょうあそび』と『まんげきょうのお話し』があります♪
※申込みは１１月１５日(土)10:00から直接、または電話にて受付
※１家族につき①②どちらかの申込みになります。

作ってあそぼう！キラキラまんげきょう

つみきであそぼう

時 間 : １０：００～１２：００（出入り自由）
対 象 : ３歳～未就学児とその保護者
申込み :なし
※誤飲の恐れがあるため、対象児よりも
小さなお子さんの入室はご遠慮ください。

※ぐるりんの隣の部屋で行うため、
ひろばは通常通りご利用できます。

ゆりかごむさしのフェスティバル

大きめの鏡を合わせて三角形の
まんげきょうを作ってあそびます。

マスキングテープやシールを貼って
ビー玉のまんげきょうを作り世界を
のぞいて楽しみます。

日にち：11月8日(土)
時 間 :9：30～13：00
場 所 :武蔵野市立保健センター
妊娠中の方から子育て中の方まで、みなさんが楽しめ
るイベントです。
ぐるりんのおもちゃを持って行きますのでお楽しみに☆
ぜひ来てくださいね！
※ぐるりんは通常通り開館しています。

期間：１０月１日(水)～１２月２８日(日)

子育てひろばシールラリー

市内の子育てひろばをめぐるシールラリーに参加
しています。
ぜひ、ぐるりんに遊びに来てくださいね。

※詳細は館内のポスターをご覧ください。
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手作りおもちゃの会
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出張ぐるりん～楽しいおもちゃを持って行きます～
月に1回程度、市内のコミュニティセンターで行われている「コミセン親子ひろば」などにぐるりんの
おもちゃを持って“出張ぐるりん”を実施しています。

＊10月15日(水)１０：００～１１：３０ 場所：八幡町コミセン

＊11月25日(火)１０：００～１１：３０ 場所：西久保コミセン

＊10月24日(金)１１：００～１１：４５

＊11月12日(水)１１：００～１１：４５

10月

11月

手作りおもちゃの会

保健師の日：子ども家庭支援センターの保健師さんがぐるりんに来ます。お子さんのことやおうちの
ことちょっと聞いてみたいこと、ひろばで遊びながら気軽にお話しできます。

ベビトイの日：保健師の日と一緒に実施します。普段のひろばのおもちゃにプラスして０～１歳前
頃のお子さんにぴったりの赤ちゃん向けおもちゃを多めに出します。

コミセン親子ひろばの詳細については市のHPを
ご覧ください。
問い合わせ：武蔵野市子ども家庭支援センター

(0422-60-1239)

中央高架下公園にも出張しています♪

AM 出張ぐるりん

PM ゲームであそぼう

貸出し日

AM 出張ぐるりん

PM 保健師の日＆
ベビトイの日

AM
つみきであそぼう

貸出し日

ＡＭ
出張ぐるりん

貸出し日



おもちゃ病院 ～おもちゃを預かって修理します～

おもちゃドクターが壊れたおもちゃを直してくれます！下記の受付期間・受付時間内におもちゃをご持参くださ
い。利用前に、必ずぐるりんのHP及びX(旧Twitter)に掲載している『おもちゃ病院のご案内』をよくお読みの上、
ご利用ください。

１０月→２５日(土)～１１月１日(土)

１１月→２２日(土)～１１月２９日(土)

※修理完了の電話の際に引取り日を予約

手作りおもちゃの会
ぐるりんのひろばで一緒に手作りおもちゃ作りましょう。

ぜひ親子で工作タイムを楽しんでくださいね☆

１０月７日(火)～１１日(土)

「ほねほねダンシング」

１１月４日(火)～８日(土)

「牛乳パックポックリ」
ひもをひっぱりながら歩くと楽しい、
ポックリを作ります。

受付時間 １０：００～１１：３０ / １４：００～１５：３０
※時間を過ぎた場合には作ることができませんのでご了承ください。
※お家で作りたい方は、キットとして期間中のみ配布しています。

染め紙あそび

1０月21日(火)1０月３日(金)

染め紙あそびの後、ガーランドやジュースを
作って楽しみましょう♪

☆1ℓの牛乳パックを集めています！切り開かずに
お持ちください。
ぐるりんの玄関前のBoxで回収中です。

受付期間

受付時間
引取り期間

利用対象

11月２０日(木)
14：30～15：30

みんなで一緒にぐるりんにあるゲームで遊んだり、
アナログゲームを作ってみたりしましょう♪
どんなゲームかは当日のお楽しみです☆
詳細は館内ポスターをご覧ください。

11月1２日(水)
14：30～15：30

色染め
10:00～10:30

ガーランド作り
10:30～11:00

和紙で
【ガーランド作り】

コーヒーフィルターで

【ジュース作り】

色染め
14:30～15:00
ジュース作り
15:00～15:30

【ぐるりんのゲームであそぼう】

【オリジナルゲームを作ってあそぼう】

10月→１６日(木)～２４日(金)

11月→１３日(木)～２１日(金)

(日・月を除く)

10:00～12:00/14:00～16:00

 (12:00～14:00は受付していません)

武蔵野市在住の方、1家族1点

※引取り期間内に引取り可能な方のみ

・大きいおもちゃは保管場所の都合上、お断りする場合があります

・期間内でも受付上限に達した場合、受付を終了します

日時：12月3日（水）10:30～11:30
対 象：妊娠6ヶ月～生後５ヶ月頃の

お子さんとその家族
定 員：５組（きょうだいの同室可）
申 込：１１月１５日(土)午前10時より

直接または電話にて受付
持ち物：ねんねの赤ちゃんはタオル

手作りファースト・トイとお話し会 にぎにぎチューブをつくろう

赤ちゃんへ初めてのおもちゃを作ります。
おもちゃ作りの後には、大野田福祉の会の方による
赤ちゃん向けの絵本の読み聞かせやふれあいあそび
等をみんなで楽しみましょう。

ほねほねの『がいこつ』が、陽気
に踊るおもちゃです。ハロウィン
パーティで一緒に踊ってみてくだ
さいね。

スタッフによるお楽しみ申込みは不要なので、気軽に参加してくださいね。



ｖｏｌ．５４

なにしてあそぶ？ ～秋を感じるおもちゃ～

武蔵野市立 みどりのこども館 指定管理者：社会福祉法人 武蔵野

館内には、武蔵野市に在住する子どもとその保護者を対象とした３つの事業があります。

武蔵野市立みどりのこども館おもちゃのぐるりん

武蔵野市緑町２丁目６番８号

武蔵野緑町２丁目第３アパート８号棟１階

開館 火曜日～土曜日 午前10時～午後4時
（祝日・年末年始を除く） ※駐車場はありません。
０４２２－３７－２０１６
ホームページ http://mu-kodomo.kids.coocan.jp/gururin/
X(旧ツイッター)アカウント名 toy_gururin

※どちらも「おもちゃのぐるりん」で検索できます。編集・発行
【（公財）武蔵野市子ども協会】

おもちゃのぐるりん
赤ちゃんから大人まで楽しめるおもちゃがたくさんあります。親子で自由に遊べる他、おもちゃの貸出しやおもちゃの

修理などのイベントや手作りおもちゃ等も行っています。子育ての相談も随時受けています。

運営委託：公益財団法人武蔵野市子ども協会

武蔵野市児童発達支援センター
みどりのこども館・通園部ウィズ

発達が気になる3歳児～5歳児までの子どもの育ちを支援する
通園事業（児童発達支援事業）です。

武蔵野市児童発達支援センター
みどりのこども館・相談部ハビット

１8歳までの子どもの発達に関する相談事業です。
専門の資格を持った職員が相談に応じます。

こども館看護師と話そう♪

「季節のライフ＆ケア ～乳幼児の健康と冬の過ごし方」
１１月１８日（火）１０:３０～１１:３０

みどりのこども館の看護師を囲んでミニ講座と座談会を行います。
もうすぐやってくる冬を健康に過ごすためにはどんなことに気をつけたら良いのでしょうか。
「子どもの肌のお手入れは大人と同じで良いの？」「まだうがいができないけど風邪予防にできることは
あるの？」など、冬のスキンケアや感染症予防など、元気に過ごすポイントを聞いてみましょう。

対 象：未就学児の保護者 ※お子さんの同室可(託児はありません)
申込み：なし（当日お気軽にご参加ください）

『きのこのこのこ』

6種類の半球のピースをボードに
付いたネジにはめこんで、かわいい
「きのこ」を作るパズルのおもちゃ
です。きのこのかさは、上下逆さま
にしたり違う色にしてもすっぽりと
はまるのも面白いポイントです。

『ひっつきむし』

「これなんですか？」と聞かれるこ
とが多いひっつきむし。
一見オブジェのような丸太や木は、
かわいいむしさんのお家です。
中に入れてあげたり木の棒で出して
あげたりするのが楽しいおもちゃで
す。

おもちゃのぐるりん

ホームページ

X(旧ツイッター)

Instagram

・三鷹駅より
北口関東バス2番乗り場から、柳沢駅行きまたは東伏見駅北口行
「武蔵野住宅入口」バス停下車5分
・吉祥寺駅より
北口関東バス2番乗り場から、柳沢駅(吉53武蔵野営業所経由)行
「武蔵野住宅入口」バス停下車5分
・武蔵境駅より
北口関東バス３番乗り場から、三鷹駅(武蔵野大学経由)行
「武蔵野営業所」バス停下車8分
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